
光が丘連続医療講演会に参加しました。 

 

【日時】2026.8.9（日）10 時～12 時 

【場所】光が丘区民センター3 階講習室 

【内容】 

・「介護予防と骨粗しょう症のお話し」 

・「骨粗しょう症の治療薬について」 

・リハビリ体操 

 

定期開催されている講演会イベントに参加いたしました。 

薬剤師からの講演としては、服用方法が特殊なビスホスホネート製剤の服用方法や、何故そ

のように服用しなければならないか。また、現在増えている注射による骨粗鬆症治療薬との

重複についての注意喚起などを行いました。 

司会を務められたボランティアの方からは、「雄飛堂のスタッフはいつも親切に対応してく

れる」といったあたたかいお言葉をいただきました。 

講演終了後に個別にお薬相談の時間を設け、当日参加の薬剤師が対応いたしました。 

 

【当日の写真】 

 



光が丘連続医療講演会に参加しました。 

 

【日時】2026.3.29（日）10 時～12 時 

【場所】光が丘区民センター3 階講習室 

【内容】 

・「介護予防と血管のお話し」 

・「高血圧のお話し～なぜ血圧をさげるのか？～」 

・リハビリ体操 

 

【当日の様子】 

定期開催されている地域の講演会に参加し、講演を行いました。 

今回は、大動脈解離になられたご友人いらっしゃるボランティアの方から、血管関連の講演

のご希望があり、それに沿った講演内容となりました。 

雄飛堂薬局からは、薬剤師目線で、何故血圧を下げる必要があるのか、毎日薬を飲まなけれ

ばならないのかという内容をお話いたしました。 

講演終了後に個別にお薬相談の時間を設け、当日参加した薬剤師にて対応いたしました。 

 

【当日の写真】 

 

 

 

                                       



光が丘連続医療講演会に参加しました。 
 

【日時】2025.12.7（日）10 時～12 時 

【場所】光が丘区民センター3 階講習室 

【内容】 

・「認知症について」「介護・介護予防について」 

・「認知症と薬の注意点・インフルエンザについて」 

・リハビリ体操 

 

定期的に行われている光が丘地区のイベントに参加いたしました。 

前回の 7 月開催時よりも多くの皆様にご参加いただきました。 

今回は「介護と介護に関する薬の話」がテーマとなっており、「介護を受けたいが、どの

ように進めて良いかわからない」という参加者が多くおり、ニーズに合ったテーマだった

と感じました。 

講演後も、IMA 東の営業時間やお薬手帳を持っていつでも相談して欲しいという呼びかけ

に対し、今回もたくさんの質問をいただきました。 

 

【当日の写真】 

 



光が丘連続医療講演会に参加しました。 

 

【日時】2025.7.27（日）10 時～12 時 

【場所】光が丘区民センター3 階講習室 

【内容】 

・「過活動膀胱・不眠について」 

・「過活動膀胱・不眠の治療薬について」 

・リハビリ体操 

 

光が丘地区のイベントに参加いたしました。 

当日は予定人数をはるかに超える参加者があり、反響の大きさと地域の皆さんの関心の高

さを感じました。 

今回のテーマは、「過活動膀胱・不眠」 

医療機関の先生からは疾患と治療について講演があり、弊社薬剤師からは治療薬と注意点

についてお話しいたしました。 

リハビリ体操もあり、講演はアットホームな雰囲気で進行し、皆さん興味を持って聞いてお

られ、たくさんの質問をいただきました。 

講演後に個別の相談時間を設けお薬相談を実施しました。 

 

 

【当日の写真】 

講演の様子                リハビリ体操 

 

 

 

久保田氏によるリハビリ体操 

                                   以上 


